Das Miutterzentrum March-Reute e.V. bietet an:

March-Reute e.V.

Miitterzentrum

Erste-Hilfe-Kurs
»3taying alive“

Mittwoch, 16. Okt.
20.00 - 21.30 Uhr

Unter dem Motto ,Staying Alive® werden Euch die lebensrettenden
MalRnahmen der Reanimation nahergebracht.

Jede(r) von uns kann der entscheidende Faktor sein —
lernt die Techniken, die Leben retten und bringt den Puls zurlck in den Alltag!

Themen:

Erste Hilfe bei Herzstillstand
EinflUhrung in die Reanimation
Defibrillation leichtgemacht
Atemspende

Info, Leitung u. Anmeldung:

Linda Konstanzer, Notfallsanitaterin,
Intensivkrankenschwester u. angehende Medizinpadagogin
E-Mail: konstanzer2@gmx.de
Gebuhr: 5 € (Mitgl.) / 7 €

Ort: Holzhausen, Kath. Gemeindezentrum, Im Griin 11

1.

Gesamtprogramm:



mailto:konstanzer2@gmx.de

